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1 1-15 1 Equipamentos ||ntroducdo. Equipamento de protecio, finalidade e utilizac3o.
de protecdo
2 16-36 2 Visibilidade |Adaptagdo da condugdo. Instabilidade/fragilidade. Posicionamento. lluminag&o.
3 37.55 3 Classificagdo | adaptacio as condicdes da via. Fatores de risco
vias
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4 56-76 4 veiculo Motor e sistemas. Avarias. Diversos. AVALIACAO
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1 1 384-387 5 errci(;.;;zc: € Conceito e etapas de percegdo de risco. Técnicas para detetar perigos/decisdes de condugdo.
2 6 = Detetar, avaliar, agir em cenarios de transito com riscos potenciais em situagdes reais.
2 | 388401 Perc,eca‘l’l de
2 7 risco Em condi¢Bes atmosféricas adversas. Angulos mortos (invisiveis).
Bi =
3 3 402-404 8 Ls(;c;zza;ga Distragdes mais frequentes / estratégias para reduzir riscos.
4 4 405-407 9 Eco-Condugdo |Técnicas condugdo ecoldgica. Exercicios praticos, Monitorizagdo consumo. AVALIACAO
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